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บทท่ี 3 
วิธีการวิจัย 

รายงานการวิจัย เรื่อง.......................................ผูรายงานไดดำเนินการตามข้ันตอนตอไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R1) โดยทำการศึกษา และสังเคราะหแนวคิด รวมถึง
ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรู
แบบ....................................................... 

ข้ันตอนท่ี 2 การพัฒนา (Development: D1) เปนข้ันตอนการออกแบบ รูปแบบ..................
และหาประสิทธิภาพของรูปแบบ....................................................... รวมถึงการพัฒนาเครื่องมือที่ใช
ในการวิจัย  

ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R2) นำรูปแบบ..................................................ไปทดลอง
ใชจริง และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอรูปแบบ.................................................. 

ข้ันตอนท่ี 4 การพัฒนา (Development: D2) รูปแบบ.................................................. และ
ปรับปรุงรูปแบบ..................................................   

รูปแบบการดำเนินการวิจัย 

  ผูรายงานใชกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development)  สำหรับออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู และการประเมินประสิทธิผลการใชรูปแบบ.......................................ซึ่งผูรายงาน
ดำเนินตามวิธีดำเนินการ 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 การวิจัย (Research: R1)  

ผูรายงานทำการวิเคราะหสภาพการจัดการความรู เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสำหรับ
รูปแบบ........................................................................................... ดังนี้ 

  1. ทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร นิยามคำศัพท และงานวิจัยเกี่ยวของกับ
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนรูเชิงรุก และรูปแบบการจัดการเรียนรู เพื่อหาแนวทางในการ
กำหนดกรอบแนวคิด และกำหนดรูปแบบของขั ้นตอนการเร ียนการสอนเช ิงร ุก และแนวทาง 
การประยุกตใชสรุปเปนแนวทางการทำวิจัย และพัฒนารูปแบบ........................................................... 

 2. ทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร นิยามคำศัพทและงานวิจัยเกี่ยวของกับ
แนวคิดพื้นฐานจากรูปแบบการเรียนการสอน กับเนื้อหาและหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนวิชา.......... 
เพ่ือหาแนวทางในการกำหนดกรอบแนวคิด และกำหนดรูปแบบของข้ันตอนการเรียนการสอนเชิงรุก 

   3. วิเคราะหปญหา และสาเหตุจากการเรียนการสอน โดยการศึกษาและวิเคราะหผลการเรียนของ
ผูเรียน และศึกษารายละเอียดในหลักสูตรของสถานศึกษา เพื่อวิเคราะหเนื้อหาสาระ และผลการเรียนรูท่ี
คาดหวัง หรอืจุดประสงค และกิจกรรมท่ีเปนปญหา ในข้ันตอนนี้ผูรายงานทำการศึกษาหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรู................ มาตรฐานการเรียนรูและมาตรฐาน
การเรียนรูชวงชั้น ผลการเรียนรูที่คาดหวัง โครงสรางรายวิชา คำอธิบายรายวิชา จัดทำหนวยการเรียนรู 
เพื่อนำมาวางแผนการจัดการเรียนรู และแผนการพัฒนารูปแบบ................................................................ 
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 4. เลือกเนื้อหาที่เหมาะสมแบงเปนบทเปนตอน หรือเปนเรื่อง เพื่อแกปญหาที่พบ ในขั้นตอนนี้
ผูรายงานทำการแบงเนื้อหาการเรียนรู แบบฝกระหวางเรียนและการสรางแบบทดสอบกอนเรียน หลังเรียน
จากการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดตาง ๆ จากวิชา...........ระดับชั้น.................. กลุมสาระการ
เรียนรู.................... โดยอางอิงจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 เพื่อใชเปน
กิจกรรมการเรียนรู ดังนี้ 

4.1 .............................................................................................................................................................. 
4.2 .............................................................................................................................................................. 

ข้ันตอนท่ี 2 การพัฒนา (Development: D1)  

ผูรายงานทำการพัฒนา รูปแบบ................................... ดังนี้ 

การออกแบบ (Design) 

  1. รูปแบบ................................................................................................................................. 

      1.1 สรางตนแบบรางจำลองรูปแบบ................................... โดยการกำหนดกรอบแนวคิด
พ้ืนฐานจากรูปแบบการเรียนรูเชิงรุก เพ่ือใชเปนโครงสรางพ้ืนฐานในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ในหองเรียน  

     1.2 นำรูปแบบ........................ ท่ีรางไว ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ เพ่ือทำการปรับปรุง
แกไขตามคำแนะนำ 

      1.3 นำรูปแบบ.......................... ท่ีไดทำการปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวสงใหผูเชี่ยวชาญ
ท่ีมีความรู มีประสบการณดานการออกแบบรูปแบบการเรียนการสอน และการจัดการเรียนการสอน
วิชา.......... จำนวน ........... คน ทำการประเมิน 

  2. ชุดฝกทักษะ (หรือสื่อท่ีตองการ)....................... 

      2.1 ศึกษารายละเอียดของเนื้อหา จุดประสงคการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรู.........
ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน......................... 
ปการศึกษา ............ เพ่ือใหเขาใจหลักการ จุดหมาย โครงสรางแนวดำเนินการ การวัดและประเมินผล 

      2.2 แบงเนื้อหา ...................ภาคเรียนท่ี .......... ออกเปน ........ หนวย จำนวน ...... ชั่วโมง 
โดยเลือกพัฒนาชุดฝกทักษะ (หรือสื่อท่ีตองการ)....................... ประกอบหนวยการเรียนรูท่ี ............... 
ดังนี้ 

   ชุดท่ี 1  เรื่อง  ...................................  จำนวน ............ ชั่วโมง 

   ชุดท่ี 2  เรื่อง  ...................................  จำนวน ............ ชั่วโมง 

          รวม    ....  ชั่วโมง 

  3. แบบประเมินทักษะ................... (ถามี) 

        3.1 ผูรายงานทำการวิเคราะหหลักสูตร จุดประสงคการเรียนรู และเนื้อหาท่ีเก่ียวของ โดย
การสรางตารางวิเคราะหหลักสูตรเพ่ือสรางแบบประเมินทักษะ............. ใหมีความเท่ียงตรงตามเนื้อหา 
และจุดประสงคโดยครอบคลุมตามจุดประสงคการเรียนรูท่ีตั้งไว 
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     3.2 ศึกษาวิธีการสรางแบบประเมินทักษะ....................................... และเอกสารท่ีเก่ียวของ 

กลุมสาระการเรียนรู.................... และศึกษาการสรางแบบประเมินทักษะ.......................................
ตามแนวทางการสรางของ ................................................  

       3.3 นำแบบแบบประเมินทักษะ.............................................. ท่ีสรางข้ึนเสนอผูเชี่ยวชาญ 
จำนวน ........... ทาน เพ่ือพิจารณานำมาปรับปรุงแกไข แลวสงใหตรวจสอบอีกครั้ง 

     3.4 นำแบบแบบประเมินทักษะ...................................... เสนอผูเชี่ยวชาญพิจารณาหาคา
ความสอดคลอง (IOC) ระหวางแบบประเมินกับจุดประสงค ท่ีมีคาตั้งแต 0.6 ข้ึนไป 

       3.5 นำแบบประเมินทักษะ...................................................ไปใชกับกลุมทดลองตอไป 

4. การสรางแบบสอบถามความพึงพอใจ 

        4.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามของ (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538: 183-
188) สรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอรูปแบบ.................................................... 
แบบมาตรสวนประมาณคา (Rating Scale) ดังนี้ 

  5   หมายถึง   มากท่ีสุด  

  4   หมายถึง   มาก  

  3   หมายถึง   ปานกลาง   

  2   หมายถึง   นอย 

  1   หมายถึง   นอยท่ีสุด 

เกณฑการแปลความหมาย ดังนี้   

   ระดับ  5  มีคาเฉลี่ย  4.51–5.00  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 

   ระดับ  4  มีคาเฉลี่ย  3.51–4.50  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

   ระดับ  3  มีคาเฉลี่ย  2.51–3.50  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 

   ระดับ  2  มีคาเฉลี่ย  1.51–2.50  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูในระดับนอย 

   ระดับ  1  มีคาเฉลี่ย  1.00–1.50  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุด 

        4.2 ออกแบบสอบถามความพึงพอใจโดยออกแบบขอคำถามใหเหมาะสมกับรูปแบบ......... 
แบงขอคำถามจำนวน..............ขอดังนี้ 

    1)………………………………………………………………………………………………………………… 

2)………………………………………………………………………………………………………………… 

ข้ันตอนท่ี 3 การวิจัย (Research: R2)  

 ผูรายงานทำการนำรูปแบบ..................... ไปใช ดังนี้ 

 1. นำรูปแบบ..................... ที ่ไดรับการตรวจสอบแกไขขอบกพรองตามที ่ผ ู เชี ่ยวชาญให
ขอเสนอแนะแลวไปทดสอบหาประสิทธิภาพ ดังนี้ 
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  1.1 การทดลองแบบหนึ่งตอหนึ ่ง (One-to-One Testing).....................ผู รายงานไดปรับปรุง
รูปแบบ..................... ตามขอเสนอแนะดังกลาว แลวนำไปทดลองกับกลุมทดลองแบบบกลุมเล็กตอไป 

  1.2 การทดลองแบบกลุ มเล็ก (Small-Group Testing)...........................ผู รายงานไดปรับปรุง
รูปแบบ..................................................ตามขอเสนอแนะดังกลาว แลวนำไปทดลองใชจริงกับกลุมตัวอยาง
ตอไป 

     1.3 การทดลองภาคสนาม (Field Testing) เปนการนำรูปแบบ............................และแผนการ
จัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขแลวจากการทดลองแบบกลุมเล็ก ทดลองกับนักเรียนชั้น............................... 
ท่ีไมใชกลุมตัวอยางจำนวน .....คน โมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ท่ีต้ังไว คือ ...../..... 

  2. การนำไปใชจริงเพ่ือแกปญหา ในข้ันนี้ผูรายงานทำการศึกษาโดยใชรูปแบบ.................................
หลังจากไดพัฒนาปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่กำหนดแลว ผูรายงานนำ
รูปแบบ..................................................ท่ีสรางข้ึนไปทดลองใชกับนักเรียนระดับชั้น.............. ภาคเรียนท่ี ........ 

ปการศึกษา ...................โรงเรียน................. อำเภอ...................... จังหวัด........................... จำนวน ............ คน 
เพ่ือศึกษา...................... โดยใชระยะเวลาในการทดลอง ......... สัปดาห สัปดาหละ ...... วัน วันละ ..... ชั่วโมง  

รวมท้ังหมด ................ ชั่วโมง 

  การเก็บรวบรวมขอมูล 

  การวิจัยครั้งนี้ ใชแบบแผนการทดลองแบบ (Pre Experimental Design) แบบแผนการวิจัย
แบบกลุมเดียวทดสอบกอนเรียนและทดสอบหลังเรียน (One - Group Pretest-Posttest Design) 
สำหรับข้ันตอนในการเก็บขอมูลการทดลองของกลุมตัวอยางในการทดลองใชรูปแบบ.................................. 
เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความพึงพอใจ  

ข้ันตอนท่ี 4 การพัฒนา (Development: D2)  

  การประเมินผลของรูปแบบ..........................ใชสถิติเพ่ือการประเมินผลเพ่ือนำไปสูการพัฒนา 
(Development: D2) ในครั้งตอไปดังนี้ 

 การวิเคราะหขอมูล 

  1. ขอมูลเชิงคุณภาพ ใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) และจัดกลุมขอมูลตาม
ประเด็นที่ตองการศึกษา โดยการนำขอมูลเชิงคุณภาพมาวิเคราะหความถี่และจัดกลุม (Qualitative 
themes) และแปลความหมายโดยใชหลักการใหเหตุผลเชิงตรรกะ (Logical reasoning) 

  2. ขอมูลเชิงปริมาณใชสถิติเชิงบรรยาย (Descriptive statistics) ประกอบดวย ความถ่ี (Frequency) 
รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

  สถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะหขอมูล 

1. หาคาสถิติรอยละ  

2. คาเฉลี่ย (Mean)  
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   3. คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

  สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ  

  1. การหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตละขอโดย
ใชสูตรการหาคาเฉลี่ยความสอดคลอง (IOC) เพื่อหาคาเฉลี่ยดัชนีความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ
ท้ังหมด  

  2.  การหาคาความยากงาย (Difficulty) หรือคุณภาพทางดานความยากงาย (P) ของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

  3. การหาคาอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

  4. การหาคาความเชื่อม่ัน (reliability) ท้ังฉบับของแบบทดสอบ 

  5. การทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอน  

  สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน 

  การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน โดยคํานวณจากสูตร 
.................................... 
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